
Ganz herzlichen Dank, wenn Sie uns  
unterstützen, damit wir helfen können!

Frauen helfen 
Frauen weltweit e.V.

Spendenkonto:
 
Frauen helfen Frauen weltweit e.V.
IBAN DE78 5429 1200 0000 3587 70
BIC GENODE61DAH
Verwendungszweck „Witwen Kamerun“

Konkret fehlen:
•	 Lehrmaterial für Grundschule, Bücher,  

Hefte, Stifte

Weitere Patenschaften 
•	 für Vorschule   		  10 € monatl.
•	 für Grundschule 		  15 €     ll
•	 für Lehrkraft	           105 €     ll
•	 für Hilfskraft		  35 €     ll

Nähmaschinen sind weiter heiß begehrt!
•	 140 € für eine mechanische Nähmaschine, 

Untericht und Material.

Witwenspeisungen 
•	 Je nach Überschuß schicken wir Geld. Jedes-

mal ist es eine große Freude, wenn die Wit-
wen Reis, Maggi, Öl oder Seife bekommen.

Adresse:

Frauen helfen Frauen weltweit e.V.

Ruth Heil, 1. Vorsitzende
Elisabeth Job, 2. Vorsitzende
Bitscher Straße 38
66996 Fischbach-Dahn

Mail: ruth-heil@gmx.de 
Internet: www.ruth-heil.de 
oder www.frauen-helfen.de

Jeder noch so kleine Beitrag hilft!

Ruth Heil & Elisabeth Job
1. u. 2. Vorsitzende des Vereins

Lehrer & Lehrerinnen vor der Schule 

Treffen mit den Witwen „Special Women of God“ 



Idee:
Witwen und Behinderte haben in Kamerun kaum Rechte. 
Leider kümmern sich nur wenige Kirchen um diese Men-
schen. Die Idee zum Verein entstand bei einem Besuch 
von Ruth Heil in Kamerun. Witwen baten sie um Hilfe.

Ziel:
Ziel des Vereins ist es, Witwen und ihren Kindern zu 
helfen. Frauen sollen durch unsere Hilfe befähigt werden, 
sich und ihre Kinder selbst versorgen zu können. Wir 
möchten ihnen zeigen, dass Gott sie nicht vergessen hat. 

Gründung von Witwenvereinigungen, Grundstückskauf, 
Unterricht in Lesen und Schreiben, Kauf von Nähma-
schinen und Unterricht, Patenschaften für Witwenkinder, 
Treffen mit Pastoren, Bibelarbeit und Gebet, Unterstützung 
beim Kauf von Medizin u.v.m.

Was schon geschehen ist: 

•	 Bau eines Witwenhauses in Makak 
•	 Bau zweier Schulen in der Babungogegend 
•	 Anstellung von Lehrerinnen und Helferinnen 

•	 Patenschaften für Witwenkinder 
•	 Nähmaschinenshops 
•	 Ziegen- und Schweineprojekte 

•	 Partiell unterstützen wir auch ein Waisenhaus 
in Indien und einige Witwen in Rumänien.

Unser tiefster Wunsch ist es, 
dass durch unsere Hilfe diese 
Frauen neu den Wert entdecken, 
den Gott in sie gelegt hat. 

Auch über ihrem Leben steht: 
Wertvoll und kostbar wie ein 
Edelstein.


